PLANNING ACTIVITES 2025-2026

/\, CHAMPSAUR
" VALGAUDEMAR

MARDI MERCREDI JEUDI SAMEDI
Activité Bassin Activité Bassin Activité Bassin Activité Bassin

12h15 12h15
13h00 BIKE PB 13h00 BIKE PB

13h15-14h00
13H15 AQUAGYM GB Ecole natation == 122(1)(5) AQUAGYM GB
14h00 7-8 ans

14h15-15h00
i AQUAGYM PB Ecole natation GB Al BIKE PB
15h00 15h00

5-6 ans GB

15h00-16h00 15h15
15h15 AQUAGYM PB* Ecole natation GB 16h00 AQUATRAINING PB
16h00 college GB
16h15 Nat adultes GB
16h45 tres débutant

ECOLE 17h15 Ecole natation
GB
i;:gg NATATION 18h00 7-8 ANS GB
9-10 ANS

18h00 18h00-18h45 18h00
18has | AQUAGYM GB BIKE GB 18h45 BIKE PB

19h00 - 20 h0O NATATION
19h00 BIKE PB NAT GB 19h00 ADULTES ADOS GB
19h45 ADULTES ADOS 20h30 SPORTIVE

DEBUTANTS




